«Гляди в оба, а зри в три»


Что означает эта пословица? Неужели?.. Современный человек наслышан о «третьем глазе»*, но чтобы о нём ведали наши далёкие предки? Не верится. 
_____________________________________________________________________________


*Недавно в нашем журнале была напечатана статья В.Л.Правдивцева о «третьем глазе». См. «Нир» №5, 2002. С 44.

Хорошо, начнём с обычных глаз, двух. Да полно, обычных ли? 

Когда речь заходит о высокой степени эмоционального  напряжения, безразлично – от радости  или от гнева, - часто используют выражение «искры из глаз». Не менее колоритны украинские фразеологизмы «аж свички в очах засветились», «аж зори скачут». В XX веке, после проведения широкомасштабных исследований, учёные выяснили: живая ткань организма, в том числе глаз, способна излучать свет – благодаря наличию фосфолипидов, содержащихся в клетках тела. Липиды – органические соединения, включающие жиры и жироподобные вещества. В фосфолипидах присутствует остаток фосфорной кислоты, а фосфор и получил своё название от способности светиться в темноте. Так вот, фосфолипиды зрительного бугра излучают при соприкосновении с кислородом больше света, чем ткани всех других частей тела. Итак, наука подтвердила, что сыплющиеся из глаз искры, свечки и зори в очах – не образ, а физическая реальность.

Милую просят: «Рублём не дари, только глазком взгляни». Почему? Наукой установлено, что во время общений основной поток тонкой, информационной энергии идёт через взгляды. Не надо считать предков глупее нас: многое они чувствовали тоньше. В России говорят: «Уставиться, глаз не сводить». А на Украине – «вылупити» или «вырячити очи». Понятно, что речь идёт, извините за тавтологию, о речении, то есть разговоре глазами. Если же человеку удавалось «впасть в окно», это было равносильно обретению полной гармонии между ним и его визави.

Наоборот, «глядеть кривым оком» значило нежелание общаться напрямую, а то и кое-что похуже. А ведь можно не только ласкать взором, но и колоть им. Или действовать лицемерно:  «В глаза ласкает, а  позаглазно лает», «В глаза мил, за глаза постыл», «В глаза не льсти, а за глаза не брани». Все эти поговорки носят ярко выраженный нравственный оттенок, поучают, напоминают, что раздвоенность поведения ведёт к неурядицам. О жадности говорят: «Глаза наши ямы, а руки грабли», «Глаза завидущие, руки загребущие». Вытравить из человека лживость, льстивость, жадность трудно: «Бесстыжих глаз и чад неймёт», «Стыд не дым, глаза не выдаст», «Глазам стыдно, а душе отрадно». Впрочем, отрадно ли?

Приведу фразу из древнего диалог грека с фракийцем – представителем народа, который некогда заселял территорию северо-западного побережья Чёрного моря (в основном нынешней Болгарии). Фракиец изрёк: «Наш царь, Замолксис, который является богом, говорит: нельзя лечить глаз, не леча головы, а голову, не леча тела, так же как нельзя лечить тело, не леча души».

Итак, в здоровом теле – здоровый глаз. И наоборот, порок может проникнуть через глаза в душу и делать её больной. А сами глаза – зеркала болезней. Наверное, все сегодня знают об иридодиагностике. «Иридос» по-гречески – радуга. Радужная оболочка глаза, имеющая у людей самый разный цвет – голубой, зелёный, серый, коричневатый (карий), чёрный, - своеобразное табло, информирующее о состояние организма, так как составляющие её клетки через нервную систему и кровообращение связаны с соответствующими органами.


Всегда знали: глаз, зрачок надо хранить особенно. О чём-то самом дорогом на Руси говорили «беречь, как зеницу ока». Слова «глаз» и «око» - синонимы. Однако первое значение – обычное, бытовое, второе – возвышенное, философское. Для выяснения сакрального значения слова «око» прорубим окно (это слово тоже связано с «оком») в Древний Египет. Поможет нам в этом художник и философ О.Кандауров: «Несколько десятилетий искусствоведов мучило отсутствие второго глаза в знаменитой голове Нефертити (в тиаре). Перекладывали мусор на месте находки (в развалинах мастерской Тутмоса…) Вотще! Пока египтологи не подсказали, уразумев: глаз не вставлен специально,  хотя был изготовлен и где-то хранился. Лишь по смерти оригинала вставляли второй глаз, скульптура оживала и становилась дубликатом-заместитиелем умершего». Символично, что скульптор по-египетски назывался «санх» - оживитель.


Не менее поразительно то, что русское слово «сокол» перекливается с египетским «сокар» - «божество с оком». Не потому ли, что оно взирает с небес всевидящим глазом?  


Спустимся с небес на землю. А от религии – снова вернёмся к науке. Поскольку глаз несёт информацию обо всём организме, он является видимым (воочию!) носителем информации о генотипе человека. Вывод: в будущее гены можно передать или через потомство (и это реальность), или через точное изображение глаза (а это уже фантастика, но научная). Помните страшную повесть Н.В.Гоголя «Портрет»? Художник Чартков покупает изображение старика с необыкновенно точно выписанными глазами. Ночью, то ли во сне художника, то ли наяву, старик выпрыгивает из рамы и начинает ходить по комнате. Во второй части повести раскрывается тайна портрета: некогда один петербургский ростовщик, родом откуда-то с Востока, попросил знакомого талантливого живописца нарисовать его как живого. «Прежде всего занялся он отделкой глаз». Но скоро художнику становится не по себе, и он оставляет работу. Тогда ростовщик «бросился ему в ноги и молил кончить портрет, говоря, что от сего зависит судьба его и существование в мире, что уже он тронул своею кистью его живые черты, что если он передаст их верно, жизнь его сверхъестественной силою удержится  в портрете, что он чрез то не умрёт совершенно, что ему нужно присутствовать в мире…»

Выходит, мистически настроенный Гоголь попал не в бровь, а прямо в глаз (буквально): глаз связан с ДНК – кодом наследственности всего живого – от одноклеточной инфузории до человека… и далее? Да, к выражениям «Всевидящее» или «Божественное Око» следует относиться с максимальным почтением.


А теперь, когда вы уже перестали удивляться, самое время вернуться к тому, с чего мы начали: «Гляди в оба, а зри в три». Как «око» вовзвышеннее «глаза», так и «зри» выше, значительнее «гляди» или «смотри». «Зри в корень», - советовал Козьма Прутков. Значит -постигай сущность.

Наверняка в глубокой древности люди знали принципы жизнестроя, предполагающие максимальный расцвет способностей человека. И способности эти не считались такими уж сверхъестественными. Человек в то далёкое время обладал ясновидением через «третий глаз». Учёные утверждают, что это «мистический глаз» - шишковидная железа, которая даёт, в частности, возможность видеть на расстоянии. Фраза в заголовке призывает к возрождению этих полузабытых способностей. Есть поговорка, которую можно трактовать как определение местонахождения «третьего глаза»: «Глаз на глазу, да наверху». А ещё говорят: «Гляди в оба, да не разбей лоба». С одной стороны, указание на проекцию «третьего глаза» в области переносицы, с другой – призыв к осторожности как на дороге, так и при развитии так называемых «паранормальных способностей».
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